
　　　　      Sonnou 
　　　　      Lunch                                                                                                  

　    　　　　      体は食べたもので出来ています　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　SONNOU kindergarten  　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Lunches provided by Mealcare

園で作ったあたたかい給食を食べたらきっと子どもたちは喜んでくれるんだろうな・・の想いから、旬の野菜を使った薄味和食が中心

の自園調理給食を始めました。食材にもこだわり、国産中心、無添加、低農薬と金芽米。薄味で素材のうま味が十分に味わえて子ども

たちも喜んで食べてくれる給食です。みんなで同じものを味わうことで、食べる楽しさも味わい、元気な体作りを目指しています。

園で作ったあたたかい給食は本当に美味しい

食材のほとんどは国産の物です

　　うす味が基本です　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　お野菜たっぷり和食中心の給食で　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　元気な体を育んでいます

キッチンの朝は　　   　　　　　　　　　　　　  

　　　だしを取ることからはじまります

旬の素材を美味しくいただきます


